Ein digitaler
Pflegehelfer
namens ,,Elly*

ZweiSudoststeirer entwickelten eine Leuchte,
die pflegenden Angehorigen mehr Sicherheit
und Lebensqualitat verschaffen soll.

Von Helmut Steiner

Is Lichtkiinstler hat sich
AAnton Schnurrer aus

Straden einen Namen ge-
macht. Aber nun ist er in einem
ganz anderen Bereich titig ge-
worden. Wihrend der Pande-
mie hat er sich Gedanken ge-
macht, welchen Beitrag er fiir
das Thema Pflege leisten konn-
te. Uber Jiirgen Osterbrink, Pro-
fessor fiir Pflegewissenschaft
an der Paracelsus-Privatuniver-
sitit in Salzburg, kam er auf
Sturzprivention und ob man da
mit Licht nicht etwas machen
konnte.

Damit war er prompt erst
wieder in dem Feld angekom-
men, in dem er sich bestens aus-
kennt. Schnurrer kontaktierte
Andreas Frankl. Der 23-jihrige
Stradener war mehrere Jahre
Praktikant in Schnurrers Firma.
Und der junge Elektrotechniker
entwickelte eine multifunktio-
nale Leuchte. Sie soll Pflegebe-
diirftigen nachts mehr Sicher-
heit geben, etwa dann, wenn sie

ihr Bett zum Toilettengang ver-
lassen. Uber eine Digitalisie-
rungsschnittstelle soll das Ge-
rit auch Angehorige unterstiit-
zen.

Dem digitalen Pflegehelfer in zy-
lindrischer Form hat man den
Namen ,,Elly“ gegeben. ,,Er be-
steht aus drei Lichtpunkten,
drehbar und hohenverstellbar.
Mit ihnen ldsst sich ein Weg im
Raum genau ausleuchten®, er-
lautert Frankl bei der Présenta-
tion. Ein viertes Segment bietet
Nachtlichtunterstiitzung und
erhellt den Raum leicht. Das
Gerit wird nicht am oder im
Bett angebracht, sondern an der
Wand oder auf einem Mobel-
stlick. Es wird per Sensor ge-
steuert. Der kann unterschei-
den, ob sich die Person im oder
auferhalb des Bettes befindet.
Mit der Ausleuchtung wird Ori-
entierung geboten - generell,
aber auch fiir demenzkranke
Menschen.

Der Digitalisierungsfaktor fiir
Angehorige und Pflegende ist



eine eigene App.,,Sie nimmt Be-
wegung wahr und hat eine
Alarmfunktion®, erklirt Frankl.
Es sei ja oft so, dass Angehorige
oder Pflegende in der Nacht auf
jedes Gerdusch achten. Das
muss aber nicht unbedingt von
der zu pflegenden Person stam-
men. ,Da kommt man dann
nicht zu richtigem Schlaf. Aber
auf ,Elly’ kann man sich verlas-
sen. Gibt sie Alarm, weiff man,
es ist die betroffene Person.
Man muss nicht stindig mit ei-
nem Ohr wach sein“, verweist
Frankl auf den Gewinn an Si-
cherheit und Lebensqualitit.

Hilfenotwendigkeit wird erkenn-
bar, wenn der Alarm linger ak-
tiv ist. Etwa wenn die Person
das Bett verlassen hat, um auf
die Toilette zu gehen, und in-
nerhalb eines definierten Zeit-
raums nicht zuriick ist.

An einer Gegensprechfunkti-
on zwischen Handy und Modul
in der Leuchte wird gerade
noch gearbeitet. Rundumiiber-
wachung soll ,,Elly“ keinesfalls
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Daten und Fakten

Fiir die multifunktionale
Leuchte ,Elly* wurde das
Start-Up Opus Novo im
Science Park Graz (Neubau-
gasse 24) gegriindet.
Kontakt: www.opus-no-
vo.com oder frankl@opus-
novo.com.

210 Stiick von ,Elly* wurden
schon produziert. 40 Stuick
davonsind im Testin
Pflegeheimen, bei Privaten
und bei Hilfsorganisatio-
nen im Einsatz.

Die Cur Apotheke in

Bad Gleichenbergist der
erste Vertriebspartnerin
der Region.

sein. ,,Wir wollen da nicht in die
Uberwachungsschiene  kom-
men. Die Gegensprechfunktion
bedeutet kein Abhoren. Sie ist
nur flir kurze Zeitspannen ge-
dacht. Digitalisierung ja, aber
nur das Notwendigste und un-
terstiitzend®, lautet das Credo
von Schnurrer und Frankl

und Vertretern des Vulkanlandes
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»Elly* miisse fiir alle leistbar
sein, betont Schnurrer. 250 Euro
betrigt der Preis, 25 Euro die
Miete pro Monat. Mit der Opus
Novo GmbH (siehe Infokasten)
hat man fiir ,,Elly“ ein eigenes
Unternehmen gegriindet. Den
Markt sieht man in der hiusli-
chen privaten Altenpflege. 210
Stiick wurden mit der Chance B
in Gleisdorf schon produziert.
50 bis 60 sind fiir Tests reser-
viert. Erster Partner in der Regi-
on, wo man ,,Elly“ kaufen oder
mieten kann, ist die Cur Apo-
theke in Bad Gleichenberg.
Apotheker Josef Zarfl ortet ho-
hen Bedarf. ,Wir sehen uns da
auch in der Pflicht, begriindet
er sein Engagement.

Kiirzlich ging das Produkt zur
Prisentation in die USA. Aber
man will die Wertschdpfung in
der Region behalten. Und mit
der Wissenschaft im Boot, will
man hinsichtlich des passenden
Lichts noch optimieren. ,Da
sind wir noch ganz am Anfang*,
sagt Schnurrer.



